
Qualified Health Plan  
एक नज़र में

कौन योग्य है?
वे व्यक्ति जो: 
•	 न्यूयोर्क  राज्य के निवासी हैं 
•	 वधै रूप से अमेरिका में मौजूद हैं
•	� Medicaid, आवश्यक योजना या Child 

Health Plus के लिए योग्य नही ंहैं 
हमसे संपर्क  करें:
•	 nystateofhealth.ny.gov
•	� 1-855-355-5777 या TTY 

1-800-662-1220

क्या शामिल है?
•	 निःशुल्क निवारक देखभाल
•	 भर्ती किए गए रोगी की देखभाल 

•	 बाह्यरोगी हेत ुसेवाएँ 

•	� माततृ्व और नवजात शिश ुकी 
देखभाल 

•	 आपातकालीन सेवाएँ
•	 लबै और इमेजिंग
•	 निर्धारित औषधि 

•	 पुनर्वास और निवासनीय सेवाएँ

•	� मानसिक स्वास्थ्य और मादक पदार्थों के 
सेवन की समस्या से संबंधित सेवाएँ

•	 तंदरुुस्ती और चिरकालिक रोग प्रबंधन सेवाएँ
•	� बच्चों के लिए दंत चिकित्सा और आखँ संबंधी 
सेवाएं

कुछ योजनाओ ंद्वारा व्यस्क दंत चिकित्सा और 
अन्य लाभ भी शामिल हो सकत ेहैं।

NY State of Health लागू संघीय नागरिक अधिकारों के कानून और राज्य 
कानूनों के अनुपालन के तहत जाति, रंग, राष्ट्रीय मूल, संप्रदाय/धर्म, लिगं, 
आय,ु ववैाहिक/पारिवारिक स्थिति, गिरफ्तारी का रिकॉर्ड, आपराधिक दोष, 
लिगं की पहचान, यौन अभिविन्यास, आनुवंशिक विशषेताओ,ं सनै्य 
स्थिति, घरेलू हिसंा पीड़ित की स्थिति और/या प्रतिशोध के आधार पर 
भेदभाव नही ंकरता है। 



ककसी योगय सवयास्थय योजनया (QUALIFIED HEALTH PLAN, QHP) की लयागति ककतिनी है?
मया मसक प्ीममयम: आपर ेदवारा पर्त्ेर माह भुगर्ाि कर्ा जािे वािा म ल् आपर ेदवारा िुिी गई ्ोिजा पर िनभ्कर ररेगा। रई िोग ऐसे टैकस क्ेडरट र ेलिए ्ोग ्हैं, जो आपरी मालसर 

िागर् रो रम ररर्ा है। एर वष्क में $51,040 रर् रमािे वािे वज्कर् और $104,800 रर् रमािे वािा 4 सदसो्ं रा पररवार टैकस क्ेडरट र ेलिए ्ोग ्हो सरर्ा है।

लयागति सयाझयाकरणः िागर् साझाररण वह रालश है, जजसे आप रोई सवास्थ् सेवा प्रापर् ररिे पर भुगर्ाि ररर्े हैं। रुछ िोग अपिी आ् रे आधार पर इि िागर्ों रा भुगर्ाि ररिे रे हेरु् मदद प्रापर् 
ररिे ्ोग् होर्े हैं। िार सर्रों पर पेश री जािे वािी मािर ्ोजिाओं रे लिए QHP िागर् साझाररण सर्र रे उदाहरण िीिे हदए गए हैं। अन् ्ोजिाएँ लभनि िागर् साझाररण और रवर 

री गई अनर्ररकर् सेवाओ ंरे सार् उपिबध हैं।

प्लेटिनम गोल्ड सिल्वर कांस्य

वार्षिक कटौती योग्य $0 $600 $1,300 $4,700

निवारक देखभाल निःशुल्क निःशुल्क निःशुल्क निःशुल्क

प्राथमिक देखभाल चिकित्सक से मुलाकात* $15 $25 $30 $50

विशषेज्ञ से मुलाकात* $35 $40 $50 $75

प्रति भर्ती अस्पताल में रहने वाले रोगी $500 $1,000 $1,500 50% लागत साझाकरण

व्यवहार से संबंधित स्वास्थ्य के लिए बाहरी रोगी की मुलाकात $15 $25 $30 $50

प्रत्येक भर्ती पर व्यवहार से संबंधित स्वास्थ्य समस्या के लिए भर्ती रोगी से मुलाकात $500 $1,000 $1,500 50% लागत साझाकरण

आपातकालीन कक्ष $100 $150 $300 50% लागत साझाकरण

तत्काल देखभाल $55 $60 $70 50% लागत साझाकरण

शारीरिक उपचार, बोली चिकित्सा, व्यावसायिक चिकित्सा $25 $30 $30 $50

*सभी 2021 मानक कांस्य योजनाएं कटौती योग्य (उपभोक्ता को सह-भुगतान का भगुतान करना आवश्यक है) होने से पहले प्राथमिक देखभाल प्रदाताओ ंया विशषेज्ञों से कुल तीन मलुाकात की अनमुति देती हैं।

स्वास्थ्य देखभाल सेवाओ ंके लिए लागत साझाकरण

प्लेटिनम गोल्ड सिल्वर कांस्य

सामान्य $10 $10 $10 $10

पसंदीदा ब्रांड $30 $35 $35 $35

गैर-वरीय ब्रांड $60 $70 $70 $70

प्रिस्क्रिप्शन दवाओ ंके लिए लागत साझाकरण
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